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к приказу№   от 30 августа 2018года  

 

Изменения в организационном разделе в части учебного плана  

 в 2018-2019 уч.году 

Перечень, трудоѐмкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов  

 

Предметные области Учебные 

Предметы 

Классы  

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть        

 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 3 5 5 5 13 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное чтение 

Чеченский язык  2 2 2 2 11 

литературное чтение на 

чеченском языке 

1 1 1 1 8 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 6 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого: 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

– 1 1     0,5    2,5 

Русский язык 

литературное чтение на чеченском языке 

 1 1   

Максимально допустимая недельная нагрузка 
21 26 26 

       

26,5 
     99,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

П Л А Н 



организации и реализации внеурочной деятельности ФГОС НОО  в МБОУ 

«Ойсхарская ОШ» на 2018-2019 учебный год 

  

№  Форма  Класс  Колво 

часов  

Дата 

проведения  

Ответственные за 

проведение  

  НАПРАВЛЕНИЕ: СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ  

1.  Декада работы по предотвращению 

детского дорожно-транспортного 

травматизма. «Внимание – дети!»  

1-4  1 05-10 сентября    Классные 

руководители  

2.  Тренировочная эвакуация   1-4  1  1 неделя Директор школы, 

преподаватель ОБЖ  

3.  День гражданской обороны.  1-4  2  1-4 октября  Преподаватель ОБЖ  

4.  Школьный осенний кросс  1-4  2  Октябрь   Учитель физ-ры  

5.  Месячник «Здоровый образ жизни»  1-4  2  Ноябрь   Педагог-организатор, 

Классные 

руководители  

6.  Спортивные соревнования «Крепка 

семья – крепка Россия», посвященные 

Дню Матери.   

1-4  1  4 неделя 

ноября  

  

Учителя физкультуры, 

Педагог-организатор  

7.  Школьный  турнир по шашкам, 

шахматам  

1-4  1  1 неделя 

ноября 

Учителя физкультуры  

8.  Веселые старты: «Вперед, 

мальчишки!»  

1-4  1  23 февраля    Учителя физкультуры,  

9.  Тематические классный час с 

просмотром видеофильмов «Дорога 

безопасности».  Поведение детей на  

дорогах, водных объектах в зимний 

период.   

1-4  1  Декабрь   Классные 

руководители, 

сотрудники МЧС.  

10.  Профилактика заболевания гриппом и 

ОРВИ.  

1-4  2  Январь  Фельдшер школы, 

классные руководители  

11.  Спортивные соревнования «Снежный 

кросс».   

1-4  1  Январь  Учителя физической 

культуры, родители, 

классные руководители  

12.  Конкурс строевой песни и смотра.   1-4  1   Февраль  Учителя физической 

культуры  

13.  Проведение месячника 

оборонноспортивной работы  

1-4  2  Февраль  Педагог-организатор, 

учителя физической  

14. Веселые старты: «Вперед, 

мальчишки!» 

1-4 1 23 февраля  Учителя физкультуры,  

15.  Тематический классный час: «Умеем 

ли мы правильно питаться?»  

1-4  1  Март  Классные 

руководители   

16.  Декада: «Всероссийский День 

Здоровья»  

1-4  2  7 апреля  Педагог-организатор, 

учителя физической 

культуры,    

17.  Оформление рисунков, плакатов, 

фотовыставки, презентаций «Мы, за 

здоровый образ жизни!».  

1-4  1  Апрель  Классные  

руководители, 

учитель ИЗО  

18.  Акция. «Как можно бороться с 

туберкулезом».  

1-4  1  Апрель  Педагог-организатор, 

классные 

руководители  



20.  Тематические классные  часы  с 

просмотром видеофильмов «МЧС 

предупреждает».  Поведение детей на  

дорогах, водных объектах в летний 

период. Пожарная безопасность.  

Террористическая опасность.   

1-4  1  Май   Классные 

руководители, 

сотрудники МЧС.  

21.  Легкоатлетическая эстафета, 

посвященная Победе в Великой 

Отечественной войне.  

3-4  2  Май  Учителя физической 

культуры  

  НАПРАВЛЕНИЕ: ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ  

1.   Классный  час  «Урок  Мира  и  

Добра», посвященный Дню Знаний.  

1-4  1  01 сентября  Классные 

руководители  

2.  День чеченской женщины 1-4  2  19 сентября   Педагог-организатор, 

кл.руководители  

3.  Конкурс рисунков «Краски осени»  1-4  1  Октябрь  Учитель ИЗО  

4.  Школьная акция: «Сердце, отданное 

детям», посвященная  

Международному Дню учителя.  

Встречи учащихся школы с 

ветеранами педагогического труда.   

1-4  2  05 октября  Классные 

руководители  

5.  День города Грозного 1-4  1  6 сентября  Педагог-организатор, 

кл.руководители 

6.  Тематический классный час «День 

народного Единства»  

1-4  1  4 ноября  Классные 

руководители  

7.  КТД. Школьная акция: «16 ноября - 

Международный день 

толерантности»:  

выставка рисунков, плакатов  

«Планета толерантности»;  

проведение тренингов «14 шагов 

толерантности»;  

Акция «Возьмемся за руки,  друзья»  

1-4  3 16 ноября  Педагог-организатор 

Классные 

руководители  

8.  Выставка творческих работ (поделок 

и рисунков) по теме:  

«Милая моя мама».  

1-4  1  21- 25  ноября  Классные  

руководители   

9.  Концерт, посвященный Дню Матери 

в России.  

1-4  2  28 ноября  Педагог-организатор 

10.  Единый классный час. «Я славлю имя 

твое, мама!», посвященный Дню 

матери в России.   

1-4  1  28 ноября  Классные 

руководители  

11.  Акция «День героев Отечества».  1-4  2  09 декабря  Педагог-организатор, 

классные 

руководители, 

12.  Единый классный час «День 

Конституции РФ».  

1-4  1  12 декабря  Классные 

руководители,     

13.  Выставка декоративно-прикладного 

искусства «Новогодняя ярмарка»  

1-4  2  Декабрь  Учитель технологии.  

14.  Тематический классный час  «900 

дней и ночей», посвященный со дня 

снятия Блокады Ленинграда.  

1-4  1  21 января  Зам.директора по УВР, 

классные 

руководители,    

16.  Фотовыставка:  

 «Улыбка моей мамы».  

1-4  2  Март  Классные 

руководители  



17.  Праздничная программа «Образ 

матери сквозь века».  

1-4  1  06 

марта  

Педагог-

организатор  

18. Беседы: «День Конституции 

Чеченской Республики» 

1-4 1 22 марта  Классные руководители  

19. Конкурс стихов «Нохчийн мотт- сан 

дозалла» 

1-4  1 Апрель  Классные руководители  

20. Конкурс сочинений «Нохчийн мотт-

аганан илли» 

1-4  2  Апрель   Классные руководители  

21. Беседы, посвященные Дню мира 1-4  2  Апрель   Классные руководители  

22 Классный час «Они защищали 

Родину» 

1-4  1 Май   Классные руководители  

23 Акция «Письмо ветерану» 1-4  1 Май Классные руководители  

24 Единый урок «Любим, помним!» 1-4  2  Май Классные руководители  

25.  Праздничная программа,  

посвященная  Дню Защиты детей» - 

«Пусть всегда будет солнце»  

1-4  1  01 июня  Педагог-организатор, 

кл.руководители 

26.  День России 1-4  4  12 июня Педагог-организатор, 

классные руководители 

27.  Посещение музеев:  

им.А-Х.Кадырова; краеведческого 

1-4  8   по плану    Классные руководители  

28 Просмотр  документального фильма  

«Он ушел непобежденным» 

1-4  2  23 августа  Педагог-организтор по 

ДНВ. 

Классные руководители  

  НАПРАВЛЕНИЕ: ОБЩЕКУЛЬТУРНОЕ  

1.  Торжественная линейка, посвященная 

«Первому звонку»  

  

1-4 

класс  

1  01 сентября  Педагог-организатор 

Классные 

руководители.  

2.  КТД.  Участие в школьной акции 

«Внимание, дети!»  

1-4   2  Сентябрь   Зам по ВР  

Клас.руководители  

3.  Акция «Праздник  первоклассника»  

  

1-4  1  30 сентября  

  

Зам.директора по ВР 

Клас.руководители  

4.  Посещение школьной библиотеки 

первоклассниками.  

1  1  Сентябрь   Классные руководители  

Библиотекарь  

5.  «С Днем Учителя!» - праздничные 

поздравления учащихся школы.  

1-4  2  05 октября  Классные руководители  

6.  Праздничная программа «Осенний 

бал»  

1-4  2  Октябрь   Педагог-организатор  

7.  Школьный фестиваль детского 

творчества «Новый год  шагает по 

планете»  (по отдельному плану)  

1-4  4  декабрь  Педагог-организатор, 

классные руководители  

8.  Фестиваль детского кино, 

посвященный Дню детского кино.   

1-4  4  Январь  Классные 

руководители,     

9.  Школьный  и муниципальный этапы  

фестиваля  «От солдата до генерала»  

1-4  8  Февраль  Педагог-организатор, 

УВР, педагог-

организатор.  

10.  Фестиваль творчества  «Созвездие»  1-4  4  Март   Педагог-организатор, 

УВР, учителя  

начальных классов 

педагог-организатор. 



11. Викторина по сказкам  

детских писателей   

1-4  1  Март  Классные 

руководители, 

библиотекарь 

12.  Акция «Всемирная неделя добра».  1-4  3 14 апреля   Педагог-организатор 

Классные 

руководители  

13.  Гагаринский урок «Космос – это мы», 

посвященный Дню космонавтики.   

1-4  1  22 апреля  Учитель физики.  

Учителя  нач.клас.  

14.  Праздничный концерт «Салют, 

Победа!»,посвященный Дню Победы 

в ВОВ.   

1-4  2  5имая  Педагог-организатор, 

педагог-организатор   

15.  Торжественная линейка, посвященная 

Последнему звонку.   

1-4  1  Май  Педагог-организатор, 

классные руководители  

16.  Единый классный час,  

посвященный окончанию учебного 

года «Здравствуй, лето!»  

1-4  1  25 мая  Классные 

руководители  

17.  «До свидания, начальная школа!», 

выпускной вечер, посвященный 

окончанию начальной школы.  

4  2  27 мая  Педагог-организатор, 

классные руководители  

  НАПРАВЛЕНИЕ: ОБЩЕИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ  

1.  Интеллектуальные игры «Что? Где? 

Когда?», «Брейн-ринг».  

1-4  6 Сентябрь  

Декабрь Март  

Апрель   

Учителя  начальных 

классов  

2.  Школьный  этап Всероссийской 

олимпиады школьников по предметам  

2-4  2  Октябрь   Педагог-организатор, 

учителя начальных 

классов . 

5.  Участие в Международных 

дистанционных конкурсах:    

«Русский медвежонок»;  

«Инфоурок»;  

«Кенгуру»;  

«Золотое Руно»;  

  

  

1-4 

  

14 

По графику  Учителя  начальных 

классов  

 

  НАПРАВЛЕНИЕ: СОЦИАЛЬНОЕ  

1.  Экологическая акция «Школьный 

двор».  

  

1-4  5 Сентябрь 

Октябрь  

Январь  

Март  

Июнь  

Зам по АХР, классные 

руководители, 

 учителя технологии  

2.   Выборы  актива  класса.  

Распределение поручений в классе  

1-4  1  До 10 

сентября  

Классные  

руководители  

3.  Организация дежурства по классу  1-4  1  До 10 

сентября  

Классные  

руководители  

5.  Всероссийский урок безопасности 

школьников в сети Интернет  

1-4  1  Октябрь  Учителя информатики  

7.  «Посвящение в первоклассники».  1-4  1  30 октября   Классные  

руководители  

8.  КТД «Неделя правовых знаний».   1-4  2  Ноябрь   Педагог-организатор, 

учит.нач.клас., 

сотрудники ПДН ОВД  



10.  Участие в акции «Школа – за здоровый 

образ жизни». Разработка общего 

плаката по пропаганде ЗОЖ, общий 

флэшмоб.  

1-4  2  01 декабря  Педагог-организатор, 

классные руководители  

11.  Конкурс социальных плакатов и 

рекламы.  

2-4  2  Декабрь  Учителя начальных 

классов  

12.  Работа мастерской Деда Мороза 

«Твори, выдумывай, пробуй».  

Изготовление ёлочных украшений. 

Участие в окружной новогодней 

Ярмарке.   

1-4  2  Декабрь   Учителя начальных 

классов  

13.  Единый классный час (с приглашением 

участников локальных войн,  ветеранов 

ВОВ): «Есть такая профессия – Родину 

защищать».  

1-4  1  21 февраля  Зам.директора по ВР, 

классные руководители  

14.  Акция «Покормите птиц зимой».  1-4  2  Февраль  Учителя начальных 

классов  

15.  Тематический классный час  «Мир 

профессий».   

1-4  1  Ноябрь   Классные 

руководители  

16.  Программа «Каникулы для всех»  1-4  10  Ноябрь, 

январь, март  

Классные 

руководители  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



3.3.  Календарный учебный график начального общего образования  

МБОУ «Ойсхарская ОШ » 

 

Календарный учебный график составляется с учетом мнений участников образовательных 

отношений, учетом региональных и этнокультурных традиций, с учетом плановых 

мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование учебной 

деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования 

для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года: 

даты начала и окончания учебного года; продолжительность учебного года, четвертей; 

сроки и продолжительность каникул; сроки проведения промежуточных аттестаций. 

Календарный учебный график реализации образовательной программы составляется в 

соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (п. 10, ст. 

2) и ФГОС НОО (п. 19.10.1). 

Учебный год в общеобразовательном учреждении МБОУ «Ойсхарская ОШ » начинается с 1 

сентября. 

Продолжительность учебного года на первой ступени обучения: в первом классе – 33 

учебные недели, во 2-4 классах – 34 недели. Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней: 

 

Учебная 

четверть 

Учебные недели Период обучения Период каникул 

1 четверть 9 с 1 сентября по 3 

ноября 

с 4 ноября по 10 ноября 

(осенние каникулы) 

2 четверть 7 с 11 ноября по 29 

декабря 

с 30 декабря по 10 

января (зимние 

каникулы) 

3 четверть 10 с 11 января по 23 

марта 

с 24 марта по 31 марта 

(весенние каникулы) 

4 четверть 8 с 1 апреля по 30 

мая 

с 31 мая по 31 августа 

(летние  каникулы) 

 

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются дополнительные недельные каникулы: с 15 

февраля по 21 февраля. 

   Продолжительность уроков: 

1 класс – 1 четверть: 3 урока по 35 минут;  

2 четверть - 4 урока по 35 минут; 

3,4 четверти -  4 урока по 40 минут 

Динамическая пауза после 2 урока – 15 минут 

 

10. Продолжительность перемен: 

1 класс-                                                                                                                                                       

1 перемена- 10 минут                                                                                                                               

2 перемена (динам.пауза) -  15  минут                                                                                                         

3 перемена- 10 минут 

2-4  класс- 

1 перемена - 5 минут 

2 перемена - 10 минут 

3 перемена – 5 минут 

4 перемена – 5 минут 

5 перемена – 5 минут 

 


